Como as sacolas plasticas contribuem
para preservar o meio ambiente
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Bem intencionadas, as pessoas que preconizam a extingdo das embalagens
plasticas ndo se dao conta da grande contribuicdo que deixaria de ser dada ao
combate as mudancgas climéticas e a preservagcdo do meio ambiente se tais
embalagens deixassem de existir.

Estudo do Cetea (Centro de Tecnologia da Embalagem) do Ital (Instituto de
Tecnologia de Alimentos) mostra que embalagens plasticas bem
dimensionadas reduzem a perda de alimentos, evitam sua contaminacéo,
aumentam a seguranca alimentar e possibilitam a ampla distribuicéo de
géneros alimenticios entre todas as camadas da populacao.

O consumo de recursos naturais e a quantidade de energia empregada na
fabricacdo de embalagens plasticas sdo muito menores do que os utilizados na
producdo de alimentos e em sua industrializacdo. Portanto, segundo 0 mesmo
estudo, os danos causados ao meio ambiente em termos de emissao de gases
de efeito estufa quando os alimentos séo desperdicados por ndo serem
acondicionados corretamente em embalagens plasticas bem dimensionadas
sao muito superiores aos ocasionados pela producédo das mesmas
embalagens.

Uma sacola plastica corretamente confeccionada dentro das normas técnicas
protege os alimentos no transporte até os domicilios, evitando assim perdas. E
desperdicar alimentos jogaria pelo ralo todos os recursos naturais e
energéticos empregados na produ¢do dos mesmos.

Esta, entretanto, ndo € a Unica contribuicdo das sacolas plasticas a diminui¢ao
das emissdes de gases de efeito estufa. Por serem 100% reciclaveis, as
sacolinhas permitem uma reutilizacdo permanente, 0 que por sua vez evita
utilizacdes de mais recursos naturais e energia para confeccionar novas
sacolas.

Ao viabilizar a reducédo do consumo de sacolinhas plasticas por meio do
atendimento as normas técnicas e do incentivo a reutilizagao e reciclagem, o
Programa de Qualidade e Consumo Responsavel de Sacolas Plasticas ja
sensibilizou a populagdo. Em 2008, primeiro ano de implementacéo do
programa, houve uma reducéo de 10,5% no numero de sacolas fabricadas. No
primeiro semestre de 2009, a reducéo subiu para 16,2%, na comparagdo com o
mesmo periodo do ano passado. Isto significa que, de 17,9 bilhdes de
sacolinhas fabricadas em 2007, o Brasil passou para 16,4 bilhdes em 2008.
Para 2009, a previséo € de 15 bilhdes.



Os numeros mostram que séo possiveis reducdes ainda maiores, como
preconiza o programa de iniciativa da Plastivida Instituto SGcio-Ambiental dos
Plasticos, do INP (Instituto Nacional do Plastico) e Abief (Associa¢céo Brasileira
da Industria de Embalagens Flexiveis).

A contribuicdo das sacolas plasticas a sustentabilidade ndo para ai. Residuos
domeésticos acondicionados nessas embalagens evitam contaminagéo e mau
cheiro, ndo atraem insetos e roedores e asseguram a saude publica. Mesmo
gue essas sacolas ndo possam mais passar por uma reciclagem mecanica,
elas podem servir de combustivel em processos de producao de energia ou
calor a partir do lixo urbano.

Quando isso acontece, o alto poder calorifico do plastico economiza 6leo diesel
e, portanto, todos os recursos naturais e energia empregados em sua
fabricacdo. Além disso, hoje os processos de producéo de energia ou calor a
partir do lixo urbano sdo seguros e controlados, evitando a emissao de gases
toxicos na atmosfera.

Nos municipios em que a reciclagem energética ndo for implementada, as
sacolinhas que forem para os aterros sanitarios também dardo uma
contribuicéo indireta ao meio ambiente. Por serem resistentes e duraveis, ainda
vao fixar por décadas o carbono utilizado em sua fabricagdo, ndo colaborando
para o aumento dos gases de efeito estufa.

Assim, se utilizarmos apenas as sacolinhas necessarias, preferindo aquelas
fabricadas dentro das normas técnicas, reutilizando-as inUmeras vezes e
reciclando-as, e se impulsionarmos a recuperacao energética, estaremos
dando uma contribuig&o inestimavelmente mais significativa ao meio ambiente
do que se propuséssemos o0 banimento das sacolas.
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